Тема 6. 6. Паллиативная медицинская помощь при онкологических заболеваниях

Задания по изученному материалу:

1.Изучи теоретический материал, используя конспект лекции и учебник В.А.Лапотников., В.Н.Петров, А.Г.Захарчук Паллиативная медицина. Сестринский уход. Пособие для медицинских сестёр. - СПб: «Издательство ДИЛЯ», 2007. - 384 с.: с ил.
Познакомьтесь с Российскими рекомендациями по УХОДУ (см. Тема 5)

2. Подготовьте устно ответы на контрольные вопросы:

1. Назовите цели паллиативной помощи.
2. Перечислите проблемы пациента.
3. Перечислите стандарты оказания помощи
4. Перечислите задачи паллиативной помощи
5. Объясните цель паллиативных хирургических вмешательств, назовите их виды. 
6. Объясните цель паллиативной химио-  и лучевой терапии
7. Назовите способы оказания паллиативной помощи
8. Перечислите основные показания для госпитализации
9. Расскажите о прорядке оказания помощи в домашних условиях

3. Выполни письменно задания в тестовой форме, ответы представь виде таблицы

Образец таблицы для ответов
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Выберите правильные ответы 
1.Законодательством закреплены права пациентов в конце жизни на:
а) получение информации
б) отказ от лечения
в) эвтаназию
г) выбор лекарственного препарата
д) выбор метода лечени
2.К видам паллиативной помощи относится:
а) диспансеризация
б) скорая помощь
в) консультативная помощь
г) радикальная операция
3.Психологической потребностью пациента в терминальной стадии заболевания является:
а) ощущение эмоционального подъема
б) беседы с духовником
в) решение юридических вопросов
г) ощущение эмоционального покоя
д) ограничение физической активности
4.Согласно определению ВОЗ паллиативная помощь должна начинаться:
а) с момента возникновения болевого синдрома
б) с момента установления диагноза неизлечимого заболевания, которое неизбежно
приводит к смерти больных в обозримом будущем
в) по требованию больного или его родственников
г) при невозможности пациента к самообслуживанию
5.Критериями отбора пациентов для оказания паллиативной помощи являются:
а) ожидаемая продолжительность жизни не более 3-6 месяцев
б) ожидаемая продолжительность жизни не более года
в) наличие у больного жалоб и симптомов (дискомфорта), которые требуют специальных знаний и умений для проведения симптоматической терапии и ухода
г) очевидность того факта, что последующие попытки лечения нецелесообразны
6.Страх смерти является проблемой:
а) психологической
б) физической
в) социальной
г) духовной
7.Принцип уважения автономии пациента включает в себя:
а) право пациента на получение высокого стандарта помощи
б) обсуждение вариантов лечения
в) удовлетворение интересов пациента
г) доступность и бесплатность помощи
8.Цели и задачи паллиативной помощи:
а) адекватное обезболивание и купирование других физических симптомов
б) психологическая поддержка пациентов и членов его семьи и удовлетворение духовных потребностей
в) решение социальных и юридических вопросов
г) выбор метода лечения
д) помощь в прекращении жизни пациента

9.Паллиативная помощь взрослым и детям закреплена законодательно в Российской Федерации в следующих документах:
а) Приказ № 323-ФЗ от 21.11.11.
б) Приказ МЗ РФ № 1343 от 21.12.12
в) Приказ № 15-ФЗ от 23.02.13
г) Приказ № 162-ФЗ-РФ от 12.05.2008
д) Постановление правительства РФ № 398 от 03.06.2010
10.К структуре организации паллиативной помощи относятся:
а) хоспис
б) дневная помощь
в) помощь на дому
г) скорая помощь
д) диспансеризация
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